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● SANTÉ & URGENCES 

 

AC-GSU 1 — Actualisation des Connaissances des  
Gestes et Soins d'Urgence 

Niveau 1 — Prorogation de l'AFGSU 1 

Durée 

7 heures 

Lieu 

Intra / Inter 

Groupe 

4 à 12 personnes 

Tarif 

Sur devis 

 

 

 

1  PUBLIC CONCERNÉ & PRÉREQUIS 

Titulaires de l'AFGSU de niveau 1 dont la validité n'a pas dépassé un délai raisonnable, exerçant en 
établissements de santé, structures médico-sociales ou cabinets libéraux. 

Prérequis : AFGSU de niveau 1 de moins de 4 ans. 

 

 

 

2  OBJECTIFS DE LA FORMATION 

• Mettre à jour les connaissances sur l'identification d'une urgence vitale ou potentielle et les 
gestes d'urgence adaptés. 

• Actualiser les connaissances sur la réponse aux urgences collectives et situations sanitaires 
exceptionnelles. 

 

 

 

3  COMPÉTENCES VISÉES 

• Actualisation des gestes et soins d'urgence 
vitale 

• Réactivation pratique RCP et DAE 

• Actualisation sur les urgences potentielles 

• Actualisation en lien avec l'actualité 
sanitaire et scientifique 

• Urgences collectives et situations sanitaires 
exceptionnelles 

• Retours d'expériences et mises en situation 
simulées 
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4  ORGANISATION & MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

7 heures en présentiel (consécutives ou non) selon les besoins de l'établissement. 

Exposés interactifs · Exercices pratiques · Mises en situation d'urgence simulées. 

Moyens pédagogiques 

• Ordinateur & vidéoprojecteur 

• Mannequins adulte, enfant, nourrisson 

• DAE de formation 

• Matériels pour simulations d'outils et de 
blessures 

• Documents et supports pédagogiques 

• Équipements de protection individuelle 
 

 

 

5  CERTIFICATION & MAINTIEN DES COMPÉTENCES 

✓  Attestation de formation — 

prorogation de l'AFGSU niveau 1 

Modalité d'évaluation : Suivre la totalité de la formation et vérification des acquis au cours d'une situation 
d'urgence simulée. 

Maintien et actualisation des compétences :  
Validité 4 ans — prorogation par l'AC-GSU 1 (7 heures). 

Programme conforme à l'arrêté du 1er juillet 2019. 
 

 

 

6  MODALITÉS D'ACCÈS & ACCESSIBILITÉ 

Contacter le secrétariat minimum 15 jours ouvrés avant le début de la formation. 

Si vous êtes en situation de handicap avec nécessité d'un aménagement spécifique, merci de 
contacter le référent handicap : jquarteron@croixblanche.info 

 

 

7  QUALIFICATION DES FORMATEURS 

Formateurs habilités pour la formation aux gestes et soins d'urgence (article 6 de l'arrêté du 24 avril 
2012). 

 

 


