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CROIX BLANCHE

SST — Sauveteur Secouriste du Travail
Formation initiale — Cetrtification INRS

Durée Lieu Groupe Tarif
14 heures Intra / Inter 4 a 10 personnes Sur devis

PREVENTION

1 PUBLIC CONCERNE & PREREQUIS

Tous les salariés et étudiants se destinant a travailler dans un domaine technique ou a risques.

Prérequis : aucun

2 OBJECTIFS DE LA FORMATION

« Intervenir immédiatement et efficacement aprés tout accident ou malaise
» Contribuer a la prévention des risques professionnels de I'entreprise

3 COMPETENCES VISEES

* Role du SST dans les secours « Gérer un malaise / arrét cardiaque
» Protéger une situation d'accident » Gérer brilures et plaies
« Examiner une victime » Gérer une perte de connaissance
» Alerter les secours » Prévention des risques professionnels
» Gérer un saignement abondant + Analyser une situation de travail
» Gérer un étouffement  Participer a la maitrise des risques
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. . CROIX BLANCHE
SST — Sauveteur Secouriste du Travail D REVENTION
Formation initiale — Certification INRS

Durée Lieu Groupe Tarif

14 heures Intra / Inter 4 a 10 personnes Sur devis

4 ORGANISATION & METHODES PEDAGOGIQUES

14 heures en présentiel, consécutives ou non selon les besoins de I'entreprise.

Exposés interactifs - Démonstrations pratiques - Travaux de groupe - Mises en situation d'accident ou
de malaise.

Moyens pédagogiques
+ Ordinateur & vidéoprojecteur  Plan d'intervention SST + pictogrammes
+ Mannequins adulte, enfant, nourrisson + Matériels de simulation
» DAE de formation + Aide-mémoire SST ED4085

5 CERTIFICATION & MAINTIEN DES COMPETENCES

v Certificat d'acteur SST

Modalité d'évaluation : suivre la totalité de la formation et réussir les deux épreuves certificatives.
Maintien et actualisation des compétences : 7h tous les 24 mois (MAC SST).

Formation organisée sous habilitation INRS — Association de Marseille des Secouristes Croix Blanche,

niveau 1, n° 1510412/2022/SST-01/0/07. Programme conforme au document de référence SST V8 —
01/2021.

6 MODALITES D'ACCES & ACCESSIBILITE

Contacter le secrétariat minimum 15 jours ouvrés avant le début de la formation.

Si vous étes en situation de handicap avec nécessité d'un aménagement spécifique pour la
formation, merci de bien vouloir contacter le référent handicap : jquarteron@croixblanche.info

7 QUALIFICATION DES FORMATEURS

Formateurs et formateurs de formateurs certifies INRS, maintenus dans leurs compétences.
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